
LuckyFitness.de Kursplan für Studio RoßlauMontag10:00Reha Ortho

11:00Reha Ortho

18:00Schadow boxing

19:00Jumping Fitness®

Dienstag16:00Reha Ortho

17:00Reha Ortho

18:00X-Fit

19:00Aqua RehaX-Fit

Mittwoch09:00Rücken aktiv

10:00Reha Ortho

11:00Reha Ortho

15:00Kindersport - ab 2 Jahre

16:00Kindersport - ab 2 Jahre

18:00Jumping Fitness®

Donnerstag16:00Reha Ortho

17:00Reha Ortho

18:00Core Training

Freitag08:30Aqua Reha

18:00Jumping Fitness®
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